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ブログ

福岡市早良区百道浜にあるコーナーズインターナショナルスクールです。
コーナーズでは、ウインタースクールで、オールイングリッシュのクッキングレッスンを行いました♪
さあ！今回のお楽しみのメニューは何でしょうか？
そうです…みんな大好き「スパゲティラザニア」です
それは、イタリア発祥の名物料理と言われており、古代ローマ時代に浅い鍋を意味する「ラサヌム」 (lasanum)で作るからラザニアと呼ばれるようになったという説
や、古代ギリシャ語時代に壺を意味するラサノン(lasanon)が由来という説もあります。
まずは、英語のレシピを皆で読んで理解し、スパゲティ、ミートソース、ホワイトソースがlayer(層)になっているところから学びましたよ(^^)
次に、理数系に強いコーナーズの子どもたちお得意の計量です！グラム数の計算もお手のもので、それぞれが自信を持って答えていました。
そして…しっかりと香りを確かめて…。ああ！いい匂い
茹で上がったスパゲティにバターを和えると、さらにいい香りが漂い、スパゲティラザニアの完成を大喜びした子どもたちでした
「ゼロからスタート、スラスラ話せるまでに！」のコーナーズでは、皆が大好きなオールイングリッシュのクッキングレッスンで海外の郷土料理を知ることにより、食文
化やその歴史、各地域の気候や地形が関わっている食材やその調理法についても学びを深めていきながら、自然に英語力がアップする人気レッスンとなっていま
す。
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