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福岡市早良区百道浜にあるコーナーズインターナショナルスクールです。
今回は、Discover classの音楽教育リトミックについてお届け致します♪幼少期からリトミックを通して総合的な集中力を育むことで、視覚‧聴覚‧触覚といった五感
の集中力と、物事を順序立てて考える表現力の両方を身に付けることができます。
この日は、２つのフープを縦に並べ、手前のフープから奥のフープに跳んだり、手前のフープを取り、奥にフープを置いて跳んだり、それを繰り返して目的地にたどり
着くアクティビティをリズムに合わせて行いました
また、音程やテンポの違う曲に合わせ、テーブルの周りを滑る(スケート)、ホップ、歩く、つま先歩き、走る等の即時反応よる敏捷性や行動力、音楽を良く聴く集中力や
注意力、表現する積極性や創造性の育成を目的としました。
そして、色の違うハンドタオルを色のマッチしたフープの中に入れるリトミックには、色の認識、瞬発力、判断力等を習得する効果があります。さらに、集団で行うこと
による社会性とそこから芽生える向上心、探究心等、これだけの多くのメリットがリトミックにはあるのです。
「ゼロからスタート、スラスラ話せるまでに！」のコーナーズでは、音感を育てる事で英語のフレーズのスムーズな聞き取り、IQ向上、記憶力、計算力まで高くなるとい
う効果を最大限に習得出来るように、楽しみながらお子様が将来大きな強みとなるような教育環境を整えています。
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