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ブログ

福岡市早良区百道浜にあるコーナーズインターナショナルスクールです。
コーナーズでは夢を追い続けたEXILEが、子どもたちの夢を叶える場所を提供したいと開講したEXPG STUDIO FUKUOKAより、プロのダンス講師をお招きしダンス
レッスンを実施しています。
小‧中学校においてダンスが体育科目で必修化されている中、幼児教育においてもダンスが注目されています。レッスン中の動きは全身の筋肉を使い、バランス感
覚、瞬発力、持久力、柔軟性など様々な運動機能が向上します。
今日はサイドステップとジャンピングジャック、ボックスステップを習得するためにフープの周りを飛んで練習をしました。
子どもたちの集中は途切れることなく楽しみながらリズムを体で覚え、目標に向かって積極的に取り組んでいましたよ！
「ゼロからスタート、スラスラ話せるまでに。」がモットーのコーナーズインターナショナルは、毎週のダンスレッスンを通じて、リズム感の向上や豊かな表現力を育て
ながら、目標達成のためのプロセスを考えられる思考力を育成しています。
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